
MEMORIA DE
NUESTRA COSECHA

Relato de la colaboración entre el 
Semillero de Mujeres Defensoras de Nuestros Territorios y ControlaTuGobierno



ÍNDICE

¿Quiénes sembramos? Organizaciones participantes..........2

¿Quienes nos acompañan? Alianzas y agradecimientos........5

 ¿De dónde venimos? Antecedentes de nuestra
 ruta de incidencia................................................................8

 ¿Qué cosechamos? Logros de nuestra incidencia.............10

 Preparamos tierra firme. Nuestra ruta de incidencia.......14

Construimos nuestro propio camino para la cosecha.
Metodología para incidir....................................................17

 ¿Qué queremos seguir cosechando? Nuestros sueños.........20

 Colabora para cumplir con nuestros sueños.......................21

1



¿QUIÉNES SEMBRAMOS?
ControlaTuGobierno (CTG) y el Semillero de
Mujeres Defensoras de Nuestros Territorios nos
encontramos para caminar juntas desde el año
2022, durante la formación sobre temas
anticorrupción, derivada del proyecto “Calidad
de la democracia más allá de las urnas”, en el
que desde CTG compartimos herramientas y
estrategias de rendición de cuentas,
transparencia y fiscalización para buscar la
participación activa de las mujeres en su
diversidad. En 2023, nos propusimos sembrar
juntas un proyecto de incidencia política y
social a nivel local en la mixteca de Oaxaca.
Este documento es el relato de dicha
colaboración.
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El Semillero de Mujeres Defensoras de Nuestros Territorios somos
una red de mujeres jóvenes de distintos territorios que desde 2020,
 trabajamos por el cuidado de la defensa de nuestro cuerpo
territorio. Somos mujeres comprometidas con mejorar este mundo
que habitamos, porque creemos firmemente que algún día seremos
las abuelas que hoy nos guían. Desde nuestro ser indígena, nos
posicionamos contra toda injusticia e intentamos acompañar o ser
parte del cuidado del territorio en nuestras comunidades.
Defendemos el territorio desde sus diferentes dimensiones, desde
el cuerpo hasta los espacios geográficos.

Somos mujeres diversas, que coincidieron en un seminario que
realizó el Centro de derechos indígenas Flor y Canto, en aquel 2020,
algunas integrantes del seminario decidimos continuar con un
proyecto que ahora llamamos Semillero de Mujeres Defensoras de
Nuestros Territorios.

Semillero de Mujeres Defensoras 
de Nuestros Territorios.
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ControlaTuGobierno
ControlaTuGobierno, A.C. Somos una organización de la sociedad
civil, sin fines de lucro, apartidista y laica. 
Buscamos fortalecer la exigencia y el ejercicio de derechos
humanos de grupos organizados en situaciones de discriminación y
desigualdad, dedicados a impulsar procesos de rendición de
cuentas y anticorrupción, así como de defensa del territorio y los
bienes comunes. Acompañamos a estos grupos, desde los enfoques
participativo, comunitario y de derechos humanos, en el uso de
herramientas y estrategias para la incidencia en la solución de
problemas públicos en México.
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¿QUIÉNES NOS ACOMPAÑAN?

Nosotras pusimos las semillas y nuestras
alianzas nos apoyaron para cuidarlas y
sembrarlas. Nuestro trabajo en colectivo es
posible gracias a alianzas estratégicas, que
con cariño queremos reconocer en este
espacio:

Comisariado de bienes comunales,  y su
comisión de vigilancia de Santa María Apazco:
aliadas indispensables, quienes dieron
sentido al trabajo en campo y aportaron sus
conocimientos, tiempo y atenciones hacia
nosotras. 

A la  C. Macaria Juana López,  presidenta,
C.Cirilo Lopez, secretario ,C. Daniel José
Hernández , tesorero.

Alianzas
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Al Consejo de vigilancia :

 Presidente , C. José García, 
Secretaria I, C. Juana Lopez 
Secretaria II, C. Catalina Gaytán Bautista 
Primer suplente ,C. Fidel García 
Segundo Suplente ,C. Nazaria Gaytán Lopez 
Tercer suplente , C. Hilario Bautista Jiménez
Cuarto suplente , C. María Elena Jiménez

A la comunidad de Santa María Apazco: participante
activa, quien arropó las diferentes fases de la ruta de
incidencia desde los recorridos en territorio hasta la
entrega de los resultados.



¿QUIÉNES NOS ACOMPAÑAN?

ControlaTuGobierno: impulsoras de la ruta de
incidencia, particularmente aportando con
metodologías participativas, recursos operativos y
logística para su implementación.
Red de Alianzas SAVI, por impulsar y acompañar en
territorio este proyecto, desde la creación
metodológica, los recorridos, talleres y resultados
de esta ruta de incidencia. 
REDefine Puebla, Puebla Vigila, Tetik Siuatl,
CONAMI y NOTIMIA: compañeras del proceso de
formación tomado en el año 2022.
Financiadoras internacionales: Soporte económico
durante todo el proyecto “Calidad de la democracia
más allá de las urnas”.

Alianzas
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Asimismo, les agradecemos a todas las personas que han contribuido al desarrollo de
este relato: 

A todo el Semillero de Mujeres.
Al equipo de la Línea de Trabajo “Combate a la corrupción y rendición de cuentas” de
ControlaTuGobierno.
Al equipo de ControlaTuGobierno, Dirección Ejecutiva, Coordinación de Proyectos,
Equipo de Administración, Comunicación y Desarrollo Institucional.

AGRADECIMIENTOS 
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En ControlaTuGobierno, impulsamos la participación de las mujeres en su diversidad
para mejorar los programas y políticas públicas, con una perspectiva de género no
binario, interseccional e intercultural. Con base en este precepto, el proyecto
“Calidad de la democracia más allá de las urnas” fue nuestro antecedente principal
para la creación de nuestra ruta de incidencia. 
Desde el año 2020, en ControlaTuGobierno hemos acompañado al menos a 12
organizaciones de sociedad civil en diferentes etapas:

Programa de formación: Cuatro módulos de formación en los que facilitamos
conocimientos sobre herramientas y estrategias anticorrupción.
Construcción de casos: Investigación sustentada con herramientas de acceso a la
información, basada en problemáticas vividas en los territorios de las
compañeras de las organizaciones participantes. 
Rutas de incidencia: Diseño de una ruta de implementación en los territorios de
tres organizaciones a las que acompañamos para hacer incidencia política. 

.

¿DE DÓNDE VENIMOS?
Antecedentes de nuestra ruta de incidencia
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¿DE DÓNDE VENIMOS?

Dado el contexto político en México, tanto a nivel nacional como local, marcado por
cambios en las instituciones anticorrupción, en CTG reflexionamos sobre la sobre la
pertinencia de nuestro acompañamiento para contribuir en la prevención y
erradicación de la corrupción, y acortar las brechas de diálogo entre instituciones
públicas y la ciudadanía.
Además, identificamos ambas organizaciones los limitados espacios para que mujeres
en su diversidad y personas no binarias puedan liderar procesos de transformación
social en sus comunidades. Luego del proceso de formación y la construcción de
casos, fue evidente la relevancia de implementar procesos conjuntos de incidencia
política. 
Este paso en nuestro camino fue crucial en la siguiente etapa de nuestra
colaboración, contextualizada a nuestra realidad y necesidades, para poner en
práctica las herramientas y las estrategias anticorrupción.

.

Antecedentes de nuestra ruta de incidencia
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Los logros que surgieron de
nuestra ruta de incidencia se

encuentran en tres áreas:

¿QUÉ COSECHAMOS?
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10 integrantes del Semillero de Mujeres nos fortalecimos, con acompañamiento
de ControlaTuGobierno, en el conocimiento sobre mecanismos para la defensa
de los derechos humanos, el territorio y el agua, así como sobre las rutas
institucionales para la participación ciudadana.

8 mujeres con cargo en el Comisariado de los bienes comunales de Santa Maria
Apazco y habitantes de la comunidad, realizaron recorridos a su territorio
durante seis meses trabajo de campo, como parte de la implementación de la
ruta de incidencia.

40 personas de la comunidad de Santa María Apazco, Oaxaca mapearon y
conocieron sobre su territorio y derechos luego de la impartición del Taller
mapeando el agua en mi comunidad.

Al menos 20 mujeres, de entre los 14 y 80 años, fortalecieron sus herramientas de
participación política en la comunidad, promoviendo el intercambio de
conocimiento intergeneracional sobre su territorio y su relación con la exigencia
de derechos humanos.

Luego de la planeación y la implementación de la ruta de incidencia, en el
Semillero de Mujeres nos fortalecimos institucionalmente, siendo uno de los
primeros proyectos que realizamos como organización.

A raíz de la implementación de la ruta de incidencia, en ControlaTuGobierno nos
fortalecimos en la activación de proyectos de incidencia local con enfoque
comunitario, así como en la investigación sobre temas relacionados a la defensa
del territorio y agua y su vínculo con la anticorrupción.

Voces fortalecidas
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Planeamos de forma conjunta el Taller mapeando el agua en mi comunidad, que
se implementó en Santa Maria Apazco, Oaxaca.

En el Semillero de Mujeres, usamos efectivamente herramientas de planeación,
administración y gestión de recursos para implementar una estrategia de
incidencia.

En el Semillero de Mujeres, nos apropiamos de las herramientas de incidencia
política compartidas por ControlaTuGobierno, mismas que se reflejaron durante
nuestra facilitación del Taller mapeando el agua en mi comunidad, donde
logramos contextualizar la información para la comunidad.

Implementamos con éxito el primer taller  Taller mapeando el agua en mi
comunidad, desde el Semillero de Mujeres, con el acompañamiento de
ControlaTuGobierno.

En el Semillero de Mujeres, emitimos recomendaciones de mejora a instituciones,
personas funcionarias y comunidad para ampliar la participación ciudadana y
fomentar la divulgación del conocimiento sobre las herramientas anticorrupción
en contextos comunitarios e indígenas. 

Habilidades, capacidades y
conocimientos para la incidencia
social y política fortalecidas

12



Las autoridades auxiliares del Ayuntamiento de Apazco participaron en el Taller
mapeando el agua en mi comunidad. Destacamos el compromiso activo de los
representantes del Núcleo rural Llano del Sabino, agencias de policía San Isidro,
Almacén, Agencia  municipal Tierra Colorada.

El Comisariado de bienes comunales, como autoridad comunitaria y local, y la
comunidad en conjunto, conocieron el marco jurídico relacionado con el derecho
humano al agua y saneamiento en contextos comunitarios. 

Las personas participantes al Taller mapeando el agua en mi comunidad
generaron recomendaciones desde tres ámbitos: mujeres y juventudes,
herramientas y cargos comunitarios; rituales y recuperación de la lengua.

La comunidad de Santa María Apazco, con aproximadamente 1629 habitantes,
cuenta con información sobre su territorio en relación con el agua gracias a un
mapa elaborado por ellos y el Semillero de Mujeres. Este recurso les permite
decidir de forma autónoma sobre el cuidado y uso de sus bienes comunes. 

IMPACTOS EN LA
COMUNIDAD
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PREPARAMOS TIERRA FIRME 

Aramos la tierra y colocamos las semillas para verlas germinar paso a paso. 
Definimos cuál sería nuestra ruta de incidencia para alcanzar nuestros
objetivos y logros.

El derecho humano al agua y saneamiento en contextos comunitarios fue el
eje principal de nuestra ruta, específicamente en cómo las mujeres
participamos en el cuidado del territorio y sus bienes comunes. 

Nuestra ruta de incidencia
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FASE 1 FASE 2
Recorridos en territorio: Junto a las personas
de la comunidad, las mujeres de los bienes
comunes y nosotras integrantes del Semillero,
realizamos recorridos a pie por el territorio de
Santa María Apazco para registrar dónde se
encuentran los yacimientos de agua. 
A través de estos recorridos, buscamos no sólo
localizar los puntos de agua, sino también
propiciar la apropiación del territorio al
caminarlo, re-caminarlo, platicar y, compartir
experiencias. Mapeando la historia del agua de
la comunidad.

Taller de mapeo comunitario: Llevamos a cabo el taller en la
oficina del comisariado de bienes comunales de Santa María
Apazco. Después del trabajo de los recorridos en el territorio,
integrantes del Semillero recopilamos la información obtenida, 
lo que nos permitió llegar al taller con una base sólida sobre 
los espacios encontrados. Para la actividad, llevamos mantas,
pintura, semillas, hilos y otros materiales cotidianos para que las
mujeres y otras personas invitadas al mapeo dibujaran 
el territorio de Apazco, identificando los yacimientos de agua,
flora y fauna, así como el uso del territorio comunitario. 
Durante el taller, desde el Semillero de Mujeres facilitamos la
presentación de los resultados de los recorridos, y compartimos
herramientas de acceso a la información, defensa del territorio y
agua. Al final del mapeo, construimos recomendaciones para el
cuidado del agua y la participación de las mujeres en la defensa
del territorio.

FASE 3
Entrega y exposición del mapa:
Después de la sistematización final
del mapeo, realizamos la entrega
oficial del mapa de yacimientos de
agua, junto con fotografías que
documentan todo el proceso, a la
comunidad de Apazco. Esta
entrega fue acompañada de una
exposición fotográfica en la oficina
de los bienes comunes abierta a la
comunidad. 

La estrategia de incidencia que decidimos desarrollar fue un Taller
de mapeo comunitario sobre los yacimientos de agua en Santa
Maria Apazco.  Para ello, diseñamos tres fases, que relatamos a
continuación: 
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Como parte de la ruta de incidencia, realizamos seguimientos virtuales entre las
organizaciones impulsoras para identificar necesidades logísticas y
metodológicas en el camino. En el Semillero, nos acercamos e hicimos lazos con
las autoridades municipales para llevar a cabo todas las fases de la ruta.
Diseñamos cuestionarios para los recorridos, visualizamos cómo queríamos que
fuera el taller y volvimos siempre a nuestros objetivos. 

Nuestra ruta de incidencia
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CONSTRUIMOS
NUESTRO
PROPIO
CAMINO PARA
LA COSECHA. 

Para trazar nuestro camino hacia
nuestra cosecha, fue necesario planear
el recorrido previo que nos permitiría
no sólo llegar a la meta, sino
asegurarnos de que el fruto represente
a quienes somos y las miradas que
compartimos.

Metodología para incidir
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Metodología 
para incidir

Observamos a los actores importantes en la transformación de la problemática, y priorizamos a uno,
con quien decidimos activar nuestra ruta.

Identificamos nuestros objetivo general y los objetivos específicos de incidencia, y respondimos a las
preguntas: ¿Para qué hacemos esta colaboración? y ¿Qué cambios esperamos lograr después de
nuestra incidencia?

Elegimos los enfoques indispensables para planear nuestra ruta: el enfoque de autonomía y sanación
de las mujeres, el enfoque comunitario, el enfoque de reconocimiento de las mujeres y el enfoque de
derechos humanos y justicia social.

Identificamos un tema en torno al cual pensar una estrategia. 

Priorizamos una estrategia para implementar la ruta de incidencia.

Mapeamos las problemáticas en nuestras comunidades y priorizamos una para nuestra intervención.
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METODOLOGÍA 
PARA INCIDIR

Determinamos instrumentos, técnicas y procedimientos necesarios para activar la estrategia de
incidencia (cuestionarios, entrevistas, guiones, entre otros.) junto con los materiales indispensables

para cada instrumento.

Asignamos y monitoreamos presupuestos para cada actividad a realizar durante la ruta.

Designamos los tramos de responsabilidad de etapa y actividades.

Calendarizamos durante los meses de colaboración cada paso de la estrategia hasta la implementación.
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¿QUÉ QUEREMOS
SEGUIR COSECHANDO?

Desde el Semillero, soñamos con registrarnos como donataria autorizada, lo que nos permitirá acceder a
mayores apoyos y recursos para fortalecer nuestro trabajo. Imaginamos un futuro en el que más mujeres
jóvenes indígenas puedan desarrollar y acompañar procesos de cuidado y defensa del territorio, siendo
agentes de cambio en sus comunidades. Anhelamos la oportunidad de acompañar a generaciones más
jóvenes, transmitiendo nuestros conocimientos y experiencias para seguir construyendo un legado de
resistencia y protección de nuestros derechos y nuestro entorno.

Desde ControlaTuGobierno soñamos que colectivas como el Semillero de Mujeres y la comunidad de
Santa María Apazco, Oaxaca exijan y ejerzan plenamente sus derechos humanos al fortalecer su
incidencia social y política a nivel local y nacional. 
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Colabora para cumplir con
nuestros sueños

Acompañamos a seguir sembrando nuestros sueños. Las próximas
cosechas necesitarán de nuevas alianzas, recursos y conocimientos
de instituciones filantrópicas, organizaciones y personas
comprometidas con la justicia social. Les invitamos a aportar sus
experiencias, saberes y conocimientos, así como recursos financieros
que serán parte de las nuevas semillas que soñamos plantar.

Si quieres saber cómo contribuir puedes contactarnos:

Semillero de Mujeres Defensoras de Nuestros Territorios
rdefensorasdelterritorio@gmail.com

ControlaTuGobierno, A.C.
vinculacion@controlatugobierno.com  
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FRUTO
Consulta uno de nuestros frutos de

esta cosecha:
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2024
@Controlatugobierno


